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李雪瑛主任

台
灣在 5 月 17 日進入防疫三級警戒，緊接著就是宣布停課，瑞復

的大、小朋友們也因這個規定在家防疫不能到中心來接受服務。

到了 7 月 27 日終於降為二級警戒，大、小朋友回到熟悉的學習空間，

中心頓時熱鬧起來，感到非常的快樂。但為小朋友而言，我們發現快樂

只是一下而已，因為擺位坐著不舒服而哭痛，真令人感到不捨。原來經

過二個月的在家防疫，腦性麻痺的小朋友很多的時間是躺在床上，肢體

運動太少、筋骨都緊繃了，需要多一點的時間的練習才能復原。

帶來的
太陽 希望

發行人的話
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　　回想今年 3月 30日，台積電慈善基金會
張淑芬董事長來到瑞復，就「愛築積、能源

公益計畫— LED點亮台灣從台南開始」
的方案計畫，視察瑞復全面換發 LED燈的績
效，並召開記者會宣布要將計畫推廣到全台

灣的社福單位，那時我心裡一直讚嘆著真是

護國神山大企業的作為。捐贈的初心是要因

換 LED燈所節省的電費，來幫助機構營養午
餐的花費，這真是節能減碳支持社福團體的

好計畫。

　　7月 30日，張董事長再來瑞復送更大的
禮物給我們，讓我更加驚喜，那就幫我們安

裝太陽能板。每當太陽升起時，就可以生產

電力賣給台電賺錢，我想這個收入可以幫忙

瑞復實現憨老家庭安心計畫，這是瑞復一直

想要支持憨老家庭的夢想，現在這個夢想只

要有太陽的日子，就有台積電裝設太陽能設

備節能賣電，而且是承諾持續 20年的支持，
這讓我們能勇敢嘗試創新服務並且逐夢踏

實，希望這樣能讓老爸爸老媽媽們放心能夠

與自己的寶貝孩子持續在家生活的模式。

　　＜台積電慈善基金會＞公益綠能模式開

跑計畫，結合了台灣聚合化學品股份有限公

司，以及國立成功大學共同建構能源及愛築

積公益綠能資訊系統，加上台南市的大家長

黃偉哲市長的支持，這個台積電公益綠能的

計畫，因為有政府的鼎力協助，克服很多的

障礙，成為往後各縣市的標竿，讓這計畫從

台南開始可以推到全台灣。

　　企業慷慨出錢、學界建構能源及資訊系

統、政府協助行政作業，產官學三方通力合

作，只為友善障礙者與環境的共同福祉，營

造多贏的價值，這樣的合作更成就了公益綠

能模式的典範，支持社福團體實踐照顧服務

對象的使命。謝謝各位對瑞復的小兄弟及這

片土地的協助，願天主報答大家的愛心，賜

給我們平安喜樂，天主保佑！

學前組教保員 / 詹雅琴、李思柔

心 ( 新 ) 的距離，讓我們靠在一起 --

遠端居家教學
　　因疫情關係，瑞復益智中心的小朋友們為了配合防疫政策而停課，由於停課時間不斷的延

長，老師們除了每日的日常關懷外，也很想念我們的孩子們，擔心孩子有沒有好好吃飯、好好

睡覺，身體有沒有不舒服的地方，也很好奇孩子們在家都在做什麼，透過與家長的交流才發現，

原來我們可愛的天使寶貝在家成了小惡魔。

　　由於疫情需要的防疫措施其一 ~「戴口罩」，這對於臉部觸覺較敏感的孩子簡直是一項夢
魘，更是家長頭痛且不易克服的麻煩，加上停課在家後，少了規律的生活節奏及有系統的學習

活動，孩子們的體力源源不絕無法消耗，想與人互動的愛和撒嬌情緒無人可以接收，為了排解

家長的困擾、孩子的無聊感、教保老師的思念情，學前組的教保員們展開一系列的教學會議，

為這次的停課不停學開拓出一條美麗的小徑。



4

2.

3.

　　原先我們預計的到宅服務的規劃，在衡

量疫情仍嚴峻的狀況下，為了大家的安全，

有必要減少人與人的實際接觸風險，經評估

和家長意見調查下，考量了每個家庭的作息

活動時間及人力安排後，覺得線上視訊教學

對小小孩及家長們的同步線上指導效果可能

不佳，顧及視訊教學時，孩子當下的身心理

狀況及家庭的軟、硬體設備不一致及時間上

可能缺乏彈性，因此學前組的教保員們決定，

我們要來錄製有趣又易理解的遠距教學影

片，提供家長在家利用生活中的彈性時間，

陪孩子一起玩一玩、動一動，從生活實做中

學習生活技能及提升認知概念，這次我們把

影片設定成三大方向：

　 居家親子體能活動 - 居家親子運動：

大浴巾篇（掀起蓋頭來、壽司捲、盪鞦千）

居家親子運動 -毛巾篇（毛巾操、兩人三腳、

搬運工、抓尾巴）

居家親子運動 - 律動篇（球球不見了、動物

體操）

居家親子運動 - 紙箱篇（紙箱躲貓貓、搖啊

搖、火車快飛 -基礎篇、火車快飛 -進階篇）

　 從日常中學習認知 - 認知課程：

生活用品篇（盥洗用具、衣著用品、餐具）

　 居家簡易活動 - 正確擺位、肌肉放鬆

　 按摩、地板活動：

如何讓孩子戴上口罩（臉部減敏按摩、如何

配載口罩）

　　活動設計以居家取材容易，家長可執行

為主（不指導任何復健之動作），我們期待

孩子能夠認識每天都會使用的生活物品，在

教保員集思廣義下，分析了孩子的優勢能力

及需要，我們設計多元及漸教學短片，這些

活潑有趣的影片，很適合家長們在家時陪著

孩子一起欣賞、一起進行，家長們可以選擇

在家庭中一個較為充裕且適當的時間來和孩

子同樂。

　　這段時間教保員們也忙著分艙分流視訊

討論教學上相關事物也不忘教室情境規畫，

從細節性的清潔與消毒，設計單元活動，教

室各角落的學習區規劃 ~益智區、娃娃區、

1.
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感官區、圖書區、及溝通筆使用規畫、AAC
（輔助溝通系統）的溝通圖卡⋯⋯等。

　　還利用現有公共空間規畫與區域：一樓

到二樓有感官視覺刺激、數與量的配對、聽

覺相關教具，二樓到三樓有觸摸板和競賽

小遊戲教具，三樓到四樓有認識紙紗與錢幣

大圖卡，和可購買之商家的相關產品配對遊

戲⋯⋯等等，利用孩子練習上下樓梯，探索

著不同刺激，有了動機，讓學習更有效應。

但也跟著防疫的腳步三級延長，每日家長回

報孩子在家體溫與家人簡述之一日作息除

外，教保員們也安排與孩子們個別或群

組互動視訊，影片觀賞與引導，

孩子們一陣子不見老師，視訊

時的反應：有開心有爆走，

老師們請家長們一旁側拍側

錄，許多有趣畫面，孩子

認真，家長老師感到欣慰，

孩子見老師有些磞潰，家長

老師心好累，哈∼家長教保

員試圖安撫與引導、場面一片

混亂，畫力了 >.<。

　　防疫中．．．大人戰戰兢兢的保護著孩

子，孩子們被保護著關在家中，孩子與大人

有了壓力，教保員們也協助安慰與尋找連結

相關事宜，防疫是一時的，親子關係是一輩

子的，病毒是共同的敵中，抗疫，需要正能

量 !!一場戰疫，讓以往
追求的高分或更有質

感的生活，現在

回想，原來簡單

的生活，就是

幸福 ^.^，一起
平安渡過。
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啟能組教保員 / 王靖淇

形狀王國旅行團 ~漁光島周遊記



7

　　經過一段時間後，形狀國王一行人總算來到了漁光島，第一個映入眼簾的是漁光橋上各式

各樣飛揚的旗幟好似在訴說寂寞，不停的招喚人們的擁抱。

　　沿著漁光橋河墩微微的海味，吹著微風令人心曠神怡，一行人緩緩走下橋，道路的兩旁開

滿了羊蹄甲，遠看真不輸櫻花的美啊！

　　正當一行人沉靜在海風美景的當下，一旁的藍奇怪喊到「什麼味道好香啊！」眾人聽到也

不約而同的朝著香味走去，看到高聳的白色牌樓上寫著【瑞復益智中心】

　　此時，從大門內走出一位引導人員，對他們說：「你們好！我們是一個服務心智障礙朋友

地方，配合防疫我先為你們量測體溫、噴灑酒精也請你們記得實名登記喔。」

藍奇怪：「哎呀 ~ 好無聊啊，什麼時候能出

去玩啊？」

形狀國王：「藍奇怪，防疫中心公布微解封

了，讓我帶你們到漁光島去玩吧！」

藍奇怪：「太好了，我要把這個好消息告訴

嘟嘟俠和達達虎。」

形狀國王：「雖然微解封，但是我們一定要

做好防疫，戴好口罩保持社交距離喔！」

藍奇怪、達達虎、嘟嘟俠異口同聲

的說：「好的，我們一定會加強防

疫守則，快點出發吧！」

已讀

已讀

已讀

已讀

「ㄟ ~ 這是什麼地方啊？」嘟嘟俠問著。
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　　四人完成防疫工作後，引導員繼續說著，

你們剛剛聞到的香味，是我們中心最有名的

南棗核桃糕，除了南棗核桃糕以外我們還提

供了健康的無調味堅果，是用低溫長時間烘

製而成無添加物。如果你想要嚐點甜甜的滋

味我們也提供「微甜感」的堅果塔喔，四種

口味的堅果塔除了原味堅果塔外，還有酸酸

甜甜的洛神花堅果塔、加了軟軟綿花糖

及巧克力豆的巧克力堅果塔以及

浪漫下午茶必備的玫瑰堅果塔。

　　此時，達達虎已經垂涎欲滴，一旁的形

狀國王趕快提醒達達虎「快把口水吸回去」。

大夥一陣哄笑。引導員繼續說，你們來的正

好，新冠病毒防疫微解封，我們的智青們剛

剛返回崗位，除了在趕製南棗核桃糕外，也

正在製作我們新上市的杏仁果菓，香脆的杏

仁條裹上淡淡的糖漿烘烤而成，少了塔皮的

　　　　　　　負擔多了香甜的口感，是我

　　　　　　　　　　自己很喜歡的產品。

　　　　　　　　　　　語畢，一行人手上

　　　　　　　　　　　　已經提滿了大大

　　　　　　　　　　　　　小小的禮盒，

　　　　　　　　　　　　　 興高采烈的在
　　　　　　　　　　　　　  瑞復益智中心
　　　　　　　　　　　　　  內的各個景點
　　　　　　　　　　　　　拍照、打卡

　　　　　　　　　　　　　  留戀。

如果您也喜歡我們的

產品，願意提供智青工作的想

望，請撥打我們的訂購專線：

我們的購物平台除了中秋禮盒產品外，

我們也販賣智青手作陶藝作品、驅

蚊除瘴的艾草條、毛小孩最愛

的寵物零食和精油膏⋯

06-3011531#218 或
  搜尋 ［ 漁 光 小 舖 ］
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瑞復益智中心
110 年 4-6 月勸募捐款芳名錄

勸募活動名稱：點滴傳愛，積沙成塔

勸募許可文號：南市社團字第 1091474510 號

勸 募 用 途：�付專業服務費、保險費、教學材料、

教學設備費、書報雜誌 - 文宣印刷、

土地租金、交通運輸費、修繕費、事

務費、建築費、活動費及宣傳費等

勸 募 期 間：110 年 1月 1日至 12 月 31 日

臺灣證券交易所股份有限公司	               100000 元

項　　目

募款收入 (1-6 月 ) 共 1 筆

孳息

支付專業服務費

合　　計	

結　　餘	

　收入　　   支出

 100,000

        19

	 　　  0 

 100,019	　　  0

100,019

110 年 1-6 月收支報告

110 年 1-5 月捐物芳名錄

臺南市政府社會局委託財團法人台南市私立天主教瑞復益智中心

經營管理「心智障礙者日間服務中心」

 1 月

 4 月

 2 月

 5 月

 3 月

陳金源：尿布 2箱

曾朝欽：禮盒 2盒／盧勝峰：釋迦 1箱／謝龍吉：禮盒 1盒

吳瑞敏：紙燈籠 36 個／王儷玲：貢糖一包

黃士齡：娃娃 . 水壼等物品 2袋

綠腦袋：生態除蟲液 1批／徐香池：蛋捲 1盒／吳秀珍：福壽捲 8包／林美伶：餅乾 1箱／

　　　　蔡敏惠：堅果果乾 2包、乳加巧克力 2包、餅乾 4包／楊證議：二手輔具

110 年 4 月份捐款芳名錄 （單位：元）

110 年 6 月份捐款芳名錄 （單位：元）

110 年 5 月份捐款芳名錄 （單位：元）

陳琨琳	 500

陳銘勇	 500

賢達壓克力	 500

李元賀	 500

蘇國雄	 200

蔡瀛慶	 400

黃慧端	 400

陳盈瑜	 400

鄭文宏	 400

楊明學、楊凱丞、

戴汝玲	 400

楊明學、楊凱丞、

戴汝玲	 400

楊婷媜、蔡欣諭、

蔡孟軒	 600

楊婷媜、蔡欣諭、

蔡孟軒	 600

陳郁龍	 200

陳櫻桃	 200

無名氏	 16600

黃佩芬	 200

蔡瀛慶	 200

黃慧端	 200

陳盈瑜	 200

鄭文宏	 200

林學成	 200

王昇弘	 200

黃生財	 200

吳秀珍	 200

顏俊豪	 200

王湘慧	 200

王湘慧	 200

王敏芳	 200

王敏芳	 200

陳世賢	 200

陳世賢	 200

許真慧	 200

許真慧	 200

鄭淑蓮	 200

鄭淑蓮	 200

王鳳珠	 200

王鳳珠	 200

吳秀珍	 200

吳秀珍	 200

黃生財	 400

王怡乃	 1000

林錦雲	 500

陳盈菱	 500

無名氏	 200

吳秀珍	 200

無名氏	 32220

黃佩芬	 400

江家明	 500

南化國中三年乙班	 	 	

	 2516

南華大學	 3351

王怡乃	 1000

林錦雲	 500

陳盈菱	 500

張耀升	 1600

陳足	 200

陳足	 200

楊淑如	 200

楊淑如	 200

王崑鴻	 200

王崑鴻	 200

陳莊秀枝	 200

陳莊秀枝	 200

林學成	 400

王昇弘	 400
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宗旨

關懷最弱小人士的耶穌基督，是我們服務的榜樣和導師。

因此，我們深信有人的地方就有愛，有愛的地方就有希望。

這個希望就是：身心障礙人士能和一般人一樣，擁有正常生活與學習環境，

享有一般人的權利，也盡一般人應盡的義務。

服務對象

0∼ 6歲，18歲以上，領有身心障礙手冊（除精、視、聽、語、肢障外）及發展遲緩證明者。
服務項目

早期療育‧特殊教育‧復健服務‧生活技能‧職業訓練‧職業評量‧就業服務‧親職教育

社會工作服務 ‧交通服務‧諮詢服務‧交通服務訓練‧政府委辦事項

☆機構全銜：財團法人台南市私立天主教瑞復益智中心

 　英文名稱：St. Raphael Opportunity Center　　立案字號：南市社福字一二六八四號

　．電子信箱：stra@straphael.org.tw　．網址：www.straphael.org.tw
　．郵政劃撥帳號：00352391　．戶名：瑞復益智中心　．統一編號：69678245

☆安平本部

．地址：708003臺南市安平區漁光路 134號
　（健康路三段到底過漁光橋後左轉約 100公尺）
．電話：(06) 391-1531 ．傳真：(06) 391-1534
☆安南分部 – 早療組
．地址：709019臺南市安南區安和路六段 126巷 56號
．電話：(06) 355-4816 ．傳真：(06) 355-7285
☆安南早療服務據點 – 孩子的玩具屋
．地址：709033臺南市安南區海佃路二段 822號 1樓
．電話：(06) 256-3797、0932-696-215
☆愛．幸福工作坊

．地址：709022台南市安南區安富街 199巷 4弄 7號
．電話：(06) 358-8315 

政府專案委託計畫：

☆臺南市身心障礙者職業輔導評量中心

．電話：(06) 391-067 ．傳真：(06) 391-1534

☆臺南市身心障礙者環境清潔訓練班

．電話：(06) 391-1531 分機 251
．傳真：(06) 391-1534

☆臺南市政府心智障礙者日間服務中心 -林森生活園
．地址：701025臺南市東區林森路二段 500號 A棟 3樓
．電話：(06) 200-7117 ．傳真：(06) 275-8816

☆瑞復益智中心附設社區日間作業設施 -愛．希望工作坊
．地址：708005臺南市安平區怡平路 442巷 18號
．電話：(06) 298-5632

　　瑞復成立於民國六十三 (1974) 年十二月，創辦人為美籍安美麗修女，以 Raphael 聖辣法耳 
天使為名（希伯來文，意為：天主治療）。民國六十五年二月美籍甘惠忠神父接辦。民國七十一

年辦理財團法人登記立案。民國八十一年八月，由瑞士籍的吳道遠神父接任。民國九十九年一月

由李雪瑛主任續任。歷任董事長均由天主教台南教區主教擔任。

　　本中心為服務發展遲緩嬰幼兒及心智障礙或多重障礙人士的日托型社會福利機構。秉持積極

提供個別化教學計劃的教育、訓練、復健等服務，期使心智障礙者發揮潛能，增進獨立照顧自己

的能力，並能融入社會，參與社區生活。四十多年來，中心的服務品質及經營績效，深獲各界肯定，

期間內政部全國社會福利機構評鑑，亦均榮獲優異的成績。

瑞復益智中心（St. Raphael Opportunity Center）簡介

瑞復益智中心需要社會人士的支持 ，感謝您的關懷！






